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CONFERENZA ECM
DI MEDICINA FISICA
E RIABILITATIVA

Aspetti riabilitativi
nello sportivo

PROGRAMMA SCIENTIFICO (8 ore formative)

ore 8:30
Registrazione partecipanti

ore 9:00

Apertura dei lavori

Annamaria Fusco, direttrice regionale I.FO.L.D.

Antonino Mele, moderatore e coordinatore corsi I.LFO.L.D. ECM

Sessioni interattive
Moderatore: dott. Antonino Mele

ore 9:30-10:15

Il trattamento delle lesioni del legamento crociato anteriore.
Dal trauma al rientro all'attivita sportiva

Relatore: prof. Massimiliano Salvi, direttore Reparto di
Chirurgia Protesica e dello Sport

ore 10:15-10:30
Discussione

ore 10:30-11:15

Il trattamento delle lesioni meniscali, dalla meniscectomia al
trapianto meniscale

Relatore: dott. Francesco Caputo, chirurgo ortopedico

ore 11:15-11:30
Discussione

ore 11:30
Coffee Break

ore 11:45-12:30
La riabilitazione nella ricostruzione del legamento crociato
anteriore e nelle lesioni meniscali

Relatore: dott.ssa Cristina Sanna, medico fisiatra

ore 12:30 - 13:00
Discussione finale della sessione

ore 13:00
Lunch

ore 15:00 - 15:45
La riabilitazione ne
Relatore: dott. Fra

ore 15:45 - 16:00
Discussione

ore 16:00 - 16:45
Le instabilita del pols
Relatore: dott. Luigi ¢
Microchirurgia ricostr

ore 16:45 - 17:00
Discussione

ore 17:00 - 17:45
Aspetti psicobiologici nel
Relatore: dott. Brunello

ore 17:45 - 18:00
Discussione

ore 18:00 - 18:45
Test di verifica

ore 18:45
Chiusura dei lavori



